
上海交大老年大学2017年秋季招生简章
         一、招生对象：凡上海交大及社区身体健康的离退休人员，具有中学以上文化程度并能坚持正常学习者均可报名。

         二、报名日期：老学员班级报名5月22日至6月2日;交大退休教工到办公室报名6月5日至9日。      

                       跨班级老学员带好学员证6月12日至16日到办公室报名;新学员6月19日至7月3日到办公室报名 。  

         三、报名时间：上午8：30～ 11：30  下午1：00～4：00       开学后继续报名：9月4日至29日

         四、报名地点：华山路1954号上海交大铁生馆301室       联系电话：62932567     62933640   

         五、上课日期：2017年9月11日～2018年1月15日(本简章代替开学通知)

         六、报名须知：1. 新学员报名须带身份证、退休证和一寸证件照一张。未达到退休年龄者按200％收费。

                      2. 请慎重选课，报名后原则上不退学或转班，患重病或突发事件凭医疗证明等材料办理退学手续。

                      3. 开学前退学，学费全额退还。开学后两周内退学，按学费80%退还,逾期不再办理退学。

                      4. 课程名称后(一)、(二)等代表第几学期。各班不满20人原则上不开课,钢琴班不满15人提高学费。

                      5. 本校提供的收费发票为“中央非税收入统一票据”。如学员原单位无法报销，请慎重考虑报名。

                      6. 学员在校期间要遵守校纪校规，注意自身健康与安全。如发生意外情况，责任自负。
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1 交谊舞提高(一) 孙智慧
秦金华

101室 180元
8:30～10:00  狐步舞、桑巴

2 交谊舞中级(一)  10:10～11:40                      华尔兹、恰恰

3 旅游文化(三) 金守郡 307室 180元 8:30～10:00 介绍我国雪域高原，丝路古迹，边塞风情和中南亚等国风情。

4 中外旅游揽胜(一） 李明江 307室 180元 10:10～11:40 介绍希腊、巴尔干、冰岛、北极景点及国内中西部主要景点。

5 女子声乐(一)
祁保忠 403室 180元

8:30～10:00     要有一定声乐基础方可报名。

6 合唱基础(三)  10:10～11:40 同上。

7 篆书(二)
毛节民 401室 190元

8:30～10:00                   《说文解字部首校释》《邓石如篆书》              

8 楷书(二) 10:10～11:40    欧阳询《九成宫》

9 钢琴初级A(四)
胡慈舟 钢琴房

320元 8:30～10:00       《拜尔》第20首开始。 

10 钢琴中级A(四) 330元 10:10～11:40      《车尔尼599》第27首开始。

下
 
 
 
午

11 42式太极剑(二)
瞿金伟 101室 180元 

1:00～2:30 要有32式太极剑基础。

12 24式太极拳 2:40～4:10 学习太极拳基础知识 。

13 旅游英语口语A(三)
汤伟平 307室 180元

1:00～2:30 《旅游英语口语》针对没有英语基础的学生。

14 旅游英语口语A(二) 2:40～4:10 《旅游英语口语》针对没有英语基础的学生。

15 旅游英语口语B(三)
寿雅琴 309室 180元

1:00～2:30 《旅游英语口语》针对没有英语基础的学生。

16 英语对话(二) 2:40～4:10 《Let"s talk one 》用全英语授课，单词量1500左右。

17 声乐表演(三)
祁保忠 401室

180元 1:00～2:30 要有一定声乐基础方可报名。

18 女子声乐(六) 180元 2:40～4:10 要有一定声乐基础方可报名。

19 声乐初级(三) 罗依琪 403室 200元 1:00～2:30 招收新生25名。5月22日铁生馆301报名。6月20日13:30到403室面试。

20 照片后期处理A(三)
沈季良 教一楼425室 250元

1:00～2:30      使用Photoshop CC和提高修理照片的技能。

21 照片后期处理B(三) 2:40～4:10 同上。

22 钢琴中级A(一)
陆善骁 钢琴房 330元

1:00～2:30 《拜厄》第82首开始。《大汤普森》P17页开始。

23 钢琴中级B(一) 2:40～4:10 同上。

24 经络养生提高(二)       
 周  德 玻璃房

200元 1:00～2:30 学习经络养生防病治病基础原理知识。

25 经络养生(三)     180元 2:40～4:10 同上。
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26 交谊舞初级 (一) 孙、秦 101室
180元

8:30～10:00 舞厅慢三步、舞厅吉特巴

27 时装表演 俞  膺 101室 10:10～11:40 新学员面试录取。身高1.7米以上，有基础的学员方可面试。

28 人物画中级(三)
陈  暘 307室 180元

8:30～11:40 教学以素描为主。9月12日开始。（单周）

29 人物画中级(五) 8:30～11:40 以人物国画为主。9月19日开始。（双周）

30 声乐入门（五） 陆善骁 309室 180元 10:10～11:40 主要是为声乐初学者（不识谱）的学员所开设的课程。

31 行书(三)
张  信 401室

180元 8:30～10:00 《兰亭序》

32 书法临摹创作(一)      200元 10:10～11:40 《宋四家尺牍》

33 二胡演奏初级(四)
周宏恩 403室 180元

8:30～10:00 学习二胡演奏的入门基础知识及简单曲目。

34 二胡演奏初级(六) 10:10～11:40 学习二胡演奏基础知识及有关曲目。

35 钢琴高级(二)
张  沁 钢琴房 350元

8:30～10:00 以学习六级曲目为主。要求车尔尼849以上程度。

36 钢琴高级(四) 10:00～12:15 以即兴伴奏为主。学过乐理，钢琴达到四级或849以上水平。

37 摄影技艺(一) 陈小德 玻璃房 180元 10:20～11:50 系统学习摄影技艺基础知识和操作使用。

下
 
 
 
 
 
 
午

38 排舞(二)
 陆根秀 101室 180元

1:00～2:30 学习排舞的基本舞步和舞蹈。

39 健身舞(二) 2:40～4:10 学习中国各民族风格的健身舞。

40 出国英语提高(四)
鲁  敏 307室 180元 

1:00～2:30 要有较好的英语基础。教材选用《365天英语出国口语》等。 

41 出国英语初级(四) 2:40～4:10 有一定英语基础。《老年出国英语会话》《365天英语出国口语》

42 五线谱与乐理(一) 张  沁 401室 180元 1:00～2:30 学习五线谱知识，音程、和弦与调等乐理知识及应用。

43 声乐演唱初级(三) 张  娜 401室 200元 2:40～4:10      学习声乐理论知识，掌握正确发声方法和演唱技巧。不招插班生。

44 钢琴中级(六) 胡慈舟 钢琴房 330元 1:00～2:30 《车尔尼599》第60首开始。

45 美声歌曲演唱(三) 陆聚佳 403室 180元 1:15～2:45 掌握发声基本原理，学习美声歌曲演唱方法。

46 钢琴初级(二) 陆聚佳 钢琴房 320元 2:50～4:20      《小汤普森》第3册。

47 摄影技艺(三)
陈小德 玻璃房 180元 

1:00～2:30 系统学习逆光、夜景、影楼等的闪光拍摄技巧。

48 摄影技艺(二) 2:40～4:10 学习人物、风光、构图等多题材的拍摄技巧。

49 中医诊断学(一)    李行能 老龄中心 200元 1:00～2:30 学习中医防病、养生、保健、诊断、治病的理论基础。
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50 编织研修(二) 唐修凤 307室 180元 8:30～11:40 9月13日开始上课。（单周）

51 红楼梦鉴赏(三) 方明光 309室 200元 9:00～10:30 赏析《红楼梦》及有关诗词。    

52 钢琴初级A(一)
陆聚佳 钢琴房 320元

9:20～10:50 《小汤普森》第1、2册。

53 钢琴初级B(一) 11:～12:30 《小汤普森》第1、2册。

54 数码照片制作(一)
张金生 教一楼425室 250元

8:30～10:00 学习Photoshop软件，优化照片，录像合成，制作，刻录相册等。

55 电脑操作与维修一 10:10～11:40 电脑维护与网络操作技能。例：网上购物与银行转账等。

56 音乐欣赏(二） 徐全芳 401室 180元 10:10～11:40 介绍音乐史上著名音乐家及作品，分析音乐的种类及对作品的欣赏。

下
 
 
 
午

57 花鸟画初级(二） 王洪毅 401室 180元 1:00～2:30      学习花鸟的基础知识，采用中西结合绘画的方法。

58 时装形体初级(一)
张金凤 211室 180元

1:00～2:30 学习形体和时装表演的基本知识及简单套路。

59 时装形体提高(三)        2:40～4:10 学习形体与时装的表演套路和要领。新学员面试录取。

60 声乐艺术初级(三) 张  娜 403室 190元 1:10～2:40  不招插班生。

61 通俗歌曲演唱(三)
陆聚佳 309室 180元

1:00～2:30 掌握发声基本原理，学习通俗歌曲唱法。

62 外语金曲演唱(四) 2:40～4:10 掌握发声基本原理，学习外语歌曲唱法。

63 钢琴中级A(二)
张  薇 钢琴房 330元

1:00～2:30 《车尔尼599》第40首开始。《趣味钢琴曲选》第一册。

64 钢琴中级B(二) 2:40～4:10 同上。

65 中医实用保健(四)
陈云财 玻璃房 180元

1:00～2:30 学习与运用中医知识进行常见病的防治和养生保健。

66 中医实用保健(一) 2:40～4:10 进一步学习与运用中医知识进行常见病的防治和养生保健。
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67 时装艺术初级(二)
俞  膺 101室 180元

8:30～10:00 学习形体时装的基本知识及表演套路。

68 时装艺术提高(二) 10:10～11:40 学习形体时装的基本知识及表演套路，提高表演技巧。

69 外国文学欣赏(一) 方明光 307室 200元 10:10～11:40  学习外国文学经典作品阅读与欣赏。

70 声乐艺术A(一)
龚喜玲 403室 180元

8:30～10:00 掌握正确的发声方法和演唱技巧，学会富有情感地演唱。

71 声乐艺术B(一) 10:10～11:40 学习声乐理论知识，掌握正确的发声方法和演唱技巧。 

72 钢琴中级(一)        
戴荣炜 钢琴房

330元 9:00～10:30 《小汤》第五册18页开始。599第20首开始。拜厄第90首开始。

73 钢琴高级(五)        350元 10:40～12:10 《车尔尼849》第27首开始。肖邦夜曲、莫扎特奏鸣曲k330。

74 营养学（三) 胡中杰 玻璃房  190元 8:30～10:00 本学期讲述基础营养学、临床营养学、艾灸调理等。

75 西医保健(二) 孙才坚 玻璃房 190元 10:10～11:40 讲解人体的基本结构、功能及常见病的防治知识。

下
 
 
 
 
 
 
 
 
 
午

76 民族舞初级(二)      
 李来英 101室

180元 1:00～2:30 学习民族舞的基本知识和基本动作及简单套路。

77 民族舞提高(二)    180元 2:40～4:10 巩固民族舞的基本动作，学习民族舞的完整套路。

78 朗诵艺术(二)
赵洁民 307室 180元 

1:00～2:30 有普通话基础的学员方可报名。

79 朗诵艺术(三) 2:40～4:10      有普通话基础的学员方可报名。

80 花鸟画研修(一)
马海峰 401室

200元 1:00～4:10 学习花鸟画的基础知识。      9月14日开始上课。(单周）

81 花鸟画高级(二) 190元 1:00～4:10 学习花鸟画的基础知识及构图。9月21日开始上课。（双周）

82 声乐中级(三） 
罗依琪 403室 200元

1:00～2:30 本学期只招旁听生，学费160元。 

83 声乐高级(五） 2:45～4:15 同上。

84 钢琴中级B(五)
戴荣炜 钢琴房 330元

1:00～2:30 《车尔尼599》第65首开始。趣味钢琴曲选一。

85 钢琴中级A(五)  2:40～4:10 同上。

86 经络提高(一)        周  德 玻璃房 200元 1:00～4:10 学习经络养生的防病治病的知识。9月14日开始上课。(单周)

87 古代经典诗文(三) 邓  军 工程馆106 190元 1:10～2:30      赏析古代经典散文、诗词、讲解诗词格律知识。

88 手诊与保健 郭祖荣 玻璃房 180元 1:00～4:10      学习手诊保健的基础知识和运用。9月21日开始上课。(双周)

89 中医方剂学(一) 洪  声 老龄中心 200元 1:00～4:10      学习中药学的原理及运用。      9月14日开始上课。(单周)
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90 出国英语口语(一) 袁美娟 307室 180元 8:30～10:00 针对没有英语基础的学生。

91 英语口语(五) 席  鹰 307室 180元 10:10～11:40 教材选用《新时代老年大学英语教程》第一册第14课开始。

92 山水画提高(一) 
顾  欣 401室 190元

8:30～10:00 在学习山水画基础上加强个人构图和创作 。

93 山水画初级(一) 10:10～11:40 学习山水画基础知识。

94 歌唱艺术(一) 姚蔓芝 403室 180元 10:10～11:40 使学员初步掌握正确的发声方法和演唱技巧。

95 摄影后期技法(一)  邬勇康 教一楼425室 250元 10:10～11:40 要求具备photoshop基础知识，讲述图片后期调整案例和技法。

96 数码摄影基础(二) 姜锡祥 玻璃房 180元 10:10～11:40 学习数码相机基本操作使用，掌握拍摄原理和技巧。

97 钢琴高级A(一)
邓小妮 钢琴房

350元 9:00～10:30 《车尔尼599》86首开始。《大汤3》小夜曲开始。9月15日(单周)

98 钢琴初级(三) 280元 10:40～12:10 《大汤普森》第一册，《天天练练》第二册。     9月22日(双周)

下
 
 
 
午

99 编织创意(二)
唐修凤 307室 180元 

1:00～4:10 9月15日开始上课（单周）                   

100 棒针布艺(一) 1:00～4:10 9月22日开始上课（双周）       

101 工笔画初级(五) 张音凌  401室 180元 1:00～4:00 学习工笔画基础知识与技法。9月15日开始上课。（单周）

102 水彩画初级(三) 陈造容 401室 190元 1:00～4:10 水彩画简单风景和静物组合。9月22日开始上课。（双周）

103 钢琴初级B(四)
张  薇 钢琴房

320元 1:00～2:30 《拜尔》从第82首开始，《趣味钢琴曲选》第一册。

104 钢琴中级(二) 330元 2:40～4:10 《车尔尼599》第77首开始。《趣味钢琴曲选》第一册。

105 风光摄影研修(三)
邬勇康 玻璃房 180元 

1:00～2:30 提高照片表现力、掌握风光摄影要素、体现主体形态之美。

106 风光摄影提高(一) 2:40～4:10 光线的三要素、光线的特性、影子的魅力等知识。

107 合唱团 李建平  403室 2:00～4:00 9月15日下午1点30分铁生馆403室面试录取。

闵
行
校
区

108 中医实用保健(一) 陈云财 光明体育场 170元 8:30～11:30 9月15日周五开始上课（单周）

109 声乐基础(五) 祁保忠 光明体育场 180元 1:00～2:30 9月15日周五开始上课

110 中国古典文学(一) 牛晓岑 光明体育场 150元 8:30～11:40 9月13日周三开始上课（单周）


